lunes, 07 de abril de 2025

El Ayuntamiento de Almonte y FEAFES - Huelva
renuevan su alianza con la salud mental en el
municipio
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El Ayuntamiento de Almonte ha firmado un convenio de colaboracién con la Asociacion de Familiares y Personas
con Enfermedad Mental de Huelva y su Provincia (FEAFES), con el objetivo de avanzar en la atencion,
sensibilizacién y acompafiamiento a personas con problemas de salud mental y a sus familias en el municipio.

Este acuerdo, dotado con una ayuda econémica de 3000 euros, establece un marco de cooperacion estable que
lleva casi 20 afios permitiendo desarrollar multiples iniciativas en Almonte, centradas en la mejora de la calidad de
vida de las personas afectadas, la defensa de sus derechos y la promocion de su integracion en la comunidad.

El alcalde de Almonte, Francisco Bella, ha destacado que “gracias a FEAFES se esta haciendo un trabajo improbo,
llegando a muchas familias, y no seria posible hacerlo si no es a través de este convenio. Mas que una aportacion
econdmica, este acuerdo es una forma de agradecerles el esfuerzo que hacen en estar con nosotros y en dar
servicio a las familias de Almonte”.
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Desde la Asociacion onubense, su presidenta Maria Dominguez ha insistido en que “sin salud mental no hay salud.
Cuidémosla, siempre confiando en las personas adecuadas. Existen muchos problemas que estan muy
estigmatizados, nosotros llevamos 32 afios trabajando y en Almonte hemos tenido la suerte de sentirnos acogidos,
como una gran familia”. Subrayando el “apoyo primordial” del consistorio.

Entre las lineas de actuacién contempladas destacan los servicios de informacion, orientacién y asesoramiento
individual y familiar; actividades de psicoeducacion grupal; campafias de sensibilizacién en centros educativos y
asociaciones; y la participacion en eventos y acciones comunitarias que fomenten la visibilidad y la normalizacién
de la salud mental.

El convenio también prevé el uso de espacios municipales por parte de FEAFES-Huelva, asi como la colaboracién
en programas vinculados a educacion, cultura, deporte y salud. De igual forma, se facilitara el contacto con los
servicios sociales municipales para identificar necesidades y reforzar el acceso de las personas con enfermedad
mental a los recursos disponibles.

La firma, que ha tenido lugar en el centro para la igualdad y bienestar social Maria Zambrano, junto a la concejala
de Servicios Sociales, Ana Saavedra, sigue afianzando la apuesta del Ayuntamiento de Almonte por politicas de
salud mental de caracter transversal, preventivo y participativo, reconociendo la importancia de tejer alianzas con
entidades del tercer sector y poner en el centro a las personas.
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